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A ESCE (ESCOLA SUPERIOR DE CIENCIAS EMPRESARIAIS) E UMA DAS ESCOLAS DE ENSINO SUPERIOR PUBLICO DO
INSTITUTO POLITECNICO DE SETUBAL, TENDO ACTUALMENTE LICENCIATURAS, MESTRADOS E POS-GRADUAGCOES NA
AREA DAS CIENCIAS EMPRESARIAIS.

A ESCE assume-se como uma escola diferente pela positiva e orientada para o futuro dos estudantes e organizacoes.
Apesar de recente (criada em 1994), a ESCE tem ja uma dimenséo significativa e é bastante reconhecida pelas

empresas e demais organizagoes. Tem cerca de 2000 estudantes e mais de 1500 diplomados com taxas de insercao
profissional superiores a 90%.



MESTRADO EM
SEGURANCA E HIGIENE NO TRABALHO
REGIME DE FUNCIONAMENTO POS-LABORAL

OBJECTIVOS

O Mestrado em Segurancga e Higiene no Trabalho
(realizagao conjunta da ESCE com a ESTSetubal)
pretende proporcionar a aquisicao de
competéncias que permitam um desempenho
profissional nas areas de Seguranca e Higiene
no Trabalho, sem negligenciar a investigacao e
desenvolvimento.

- Dirigentes e/ou Quadros Superiores que exergam ou
pensam vir a dedicar a actividade profissional a
Qualidade, Anélise de Riscos Profissionais, Auditorias de
Seguranga, Gestao da Seguranca Comportamental,
Gestéao da Emergéncia e Cultura de Seguranga.
- Diplomados que pretendam adquirir e certificar
competéncias nas areas da Qualidade, Analise de Riscos
Profissionais, Auditorias de Segurancga, Gestao da Seguranga
Comportamental, Gestao da Emergéncia e Cultura de
Seguranca.

A cooperacao com a ACT (Autoridade para
as Condicoes de Trabalho) permite, a
nivel da homologacao do Curso:

- A qualidade de Técnico Superior de
Higiene e Seguranca no Trabalho;

- Renovacao do CAP de TSSHT; Duracéo de 2 anos, divididos em 4 semestres (120 créditos) em

regime de funcionamento Pds- Laboral, com uma Parte Escolar e a
elaboracéo de uma Dissertagéo, Relatério de Estagio ou Trabalho de
Projecto (orientado para a aplicagao pratica/investigacéo aplicada, na
procura de uma melhoria continua das condigoes de trabalho e da
promogao de uma cultura de seguranga nas empresas/organizacoes).

- Obtencao de um dos requisitos
com vista a Certificagdo como
Auditor a Sistemas de Gestao
da Seguranca e Saude no
Trabalho (OSHAS 18001).

12 SEMESTRE

- Gestao de Organizagoes

- Legislagao, Regulamentacéao e
Normalizacao

- Técnica de Informagao, Comunicagao

e Negociacao

- Estatistica e Fiabilidade

- Identificagdo e Avaliagao de Riscos
- Controlo de Riscos Profissionais

- Seguranca do Trabalho

- Higiene do Trabalho

2° SEMESTRE

- Psicossociologia do Trabalho

- Gestao da Prevencao

- Ergonomia

- Organizacéo da Emergéncia

- Sistemas de Gestéao da Seguranca,
Higiene e Saude no Trabalho

- Concepgéo e Gestao da Formagéao

- Projecto Individual em Contexto Real
de Trabalho

12 SEMESTRE

- Métodos e Técnicas de Investigacéo
Aplicada

- Auditoria a Sistemas de Gestao da
SHST

- Anélise e Gestéo de Riscos

- Gestao da Informacéao e Organizagao
para a Seguranga Comportamental

- Projecto Individual Final

22 SEMESTRE
- Projecto Individual Final

CANDIDATURAS

Titulares do grau de licenciado ou
equivalente legal (Bolonha ou
pré-Bolonha).

Titulares de grau académico superior
estrangeiro conferido na sequéncia de
um 1° ciclo de estudos organizado de
acordo com os principios do Processo
de Bolonha por um Estado aderente a
este processo.

Titulares de grau académico superior
estrangeiro que seja reconhecido como
satisfazendo os objectivos do grau de
licenciado pelo Conselho Cientifico da
ESCE.

Detentores de um curriculum escolar,
cientifico-profissional, que seja
reconhecido como atestando
capacidade para a realizacao deste ciclo
de estudos pelo Conselho Cientifico da
ESCE.
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