16 750-(138)

Didrio da Republica, 2.° série — N.° 114 — 15 de Junho de 2007

Itens/parametros de avaliagdo curricular

Pontuacao

b) Participagdo em estagios profissionais:

EStagios até 3 MESES ....ccvevveruereerieieieierieeeeeeetete et neeees

Estéagios 3 a 6 meses ....

EStagios + de 6 MESES .....ecvevveeeirieieieeieeeeteeie et

.......................................................... 1 ponto/estagio

2 pontos/estagio

.......................................................... 3 pontos/estagio

¢) Participagdo em semindrios, jornadas, congressos € outras eventos afins ..........cecceevevvererererreereeneeneennens 0.2 ponto/evento

5) Actividade docente:

a) Tempo de docéncia:

Até ao ano lectivo de 1992-1993 inclusive ........cccoevveeierieneennnenns

Depois do ano lectivo de 1993-1994 inclusive

b) Natureza do vinculo:

Contrato administrativo de provimento (CAP)........cccevvevvciennennne
Prestac@o de SEIVICOS .....eeuiriieriieiieiieieeie ettt

¢) Fungdes de docéncia

Coordenag@o pedagdgica/curso: por SEMESLIE .........cceeevereervereennnnns

.......................................................... 0.1 ponto/semestre

0.5 ponto/semestre

.......................................................... 2 pontos/semestre
.......................................................... 1 ponto/semestre

.......................................................... 2 pontos/semestre

Supervisdo de estagios/coordenagdo de unidade curricular: por SEMESLIE .........cccecveveriereerereerieriereeneneenes 2 pontos/semestre
Leccionagdo de unidade curricular por ano lectivo:

2 pontos/unidade/semestre
1 ponto/unidade/semestre

0.1 ponto/semana

(*) Quando o numero de horas é omisso, sera considerado um maximo de seis horas por cada dia de formagao.

5 — Permuta — considerando que muitos profissionais exercem
fungdes e ou residem fora da area geografica de implantagdo da ESTeSL
onde obtiveram o diploma que confere o grau de bacharel ou sustenta
a respectiva equiparacdo, serdo analisados os pedidos de permuta en-
tre candidatos admitidos em idéntico curso de uma das Escolas Supe-
riores de Tecnologia da Saude.

Serdo analisados os requerimentos de permuta, apresentados até¢ 10
dias apds inicio das aulas, sendo exigido o compromisso mutuo dos
candidatos interessados.

6 — Formalizago das candidaturas — as candidaturas deverdo ser
formalizadas em impresso proprio da ESTeSL, de que faz parte o pre-
enchimento de uma ficha curricular, acompanhada obrigatoriamente,
sob pena de exclusdo, dos seguintes documentos:

Fotocopia do diploma de curso em que conste o grau de bacharel
ou o registo da respectiva equiparagdo ou certificado curricular onde
esteja expresso a titularidade do grau;

Fotocopia do bilhete de identidade;

Resumo de curriculum vitae (méximo 4 folhas A4, sem anexos);

Do curriculum vitae deve constar (de acordo com os itens/para-
metros de avaliacdo curricular):

1) Actividade profissional (anos completos e natureza das fungdes);

2) Actividade técnico-cientifica;

3) Actividade pedagogica no ambito da formagdo/actualizagdo pro-
fissional;

4) Formagdo complementar com pertinéncia para o desempenho
profissional;

5) Actividade docente (fungdes/anos lectivos).

7 — A formalizacdo da candidatura e o processo de selecg@o, de-
correrdo nas instalagdes da ESTeSL, Avenida de D. Jodo II,
lote 4.69.01, 1990-096 Lisboa:

Metro mais proximo: estagdo do Oriente;

Comboios mais proximos: estagdo do Oriente e estagdo de Mosca-
vide;

Carris: autocarros n.> 5, 10, 25, 44 e 114 (ala norte).

8 — Constitui¢do do jari:

Presidente — Professor-Adjunto Florentino Manuel Santos
Serranheira.

Vogais:

Professora-Adjunta Susana Patricia da Costa Viegas;
Professor-Adjunto Méario Manuel Cunha Padua;
Assistente Luis Antonio dos Santos Mendanha Dias;
Assistente Nuno Miguel Ribeiro Medeiros;

Dr.? Lidia Soalheiro Manteigas.

9 — Horério de funcionamento — as aulas terdo lugar, preferen-
cialmente, em dias uteis a partir das 15 horas, nas instalacdes da Escola,
Avenida de D. Jodo II, lote 4.69.01, 1990-096 Lisboa.

10 — Divulga¢do — além da divulgacdo em Didrio da Repu-
blica e em circular informativa, publicitar-se-a a abertura deste
concurso em trés jornais de expressdo nacional e junto das Admi-
nistragdes Regionais de Satide e das Regides Autonomas dos Ago-
res e da Madeira.

11 — Resolugdo de davidas e esclarecimentos — o conselho di-
rectivo da ESTeSL, em articulacdo com o conselho cientifico, re-
serva-se ao direito de estatuir sobre eventuais duvidas que possam
surgir.

8 de Maio de 2007. — O Presidente do Conselho Directivo, Manuel
de Almeida Correia.

INSTITUTO POLITECNICO DE SETUBAL

Escola Superior de Educacao
Despacho n.° 11 949-BG/2007

Em cumprimento do determinado no n.° 6 do despacho n.° 2150/
2007, de 24 de Janeiro, do director-geral do Ensino Superior, publica-
do no Didrio da Repuiblica, 2.* série, n.° 29, de 9 de Fevereiro de
2007, determino a publicagdo, em anexo, da estrutura curricular e do
plano de estudos do curso de licenciatura em Desporto, a funcionar
na Escola Superior de Educagio deste Instituto Politécnico, que foi
objecto de adequagdo a nova organizacdo decorrente do Processo de
Bolonha.

17 de Abril de 2007. — O Presidente, Armando Pires.
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ANEXO o
Créditos
1 — Estabelecimento de ensino — Instituto Politécnico de Se- Area cientifica Sigla
tabal. Obrigatorios | Optativos
2 — Unidade organica — Escola Superior de Educagéo.
3 — Curso — Desporto. N . . .
4 — Grau ou diploma — 1.° ciclo — Licenciatura. Opgdes da carteira de literacias:
5 — Area cientifica predominante do curso — Ciéncias do Des- Ciéncias da Natureza ............... CN —
porto. ) ) Linguas e Literatura ................ LL -
6 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferén- MAtEMAtICA oo MAT - 5
cia de créditos, necesséario a obten¢do do grau ou diploma — Tecnologias de Informagdo e. | TIC _
180 ECTS. Comunicagao.
7 — Duragdo normal do curso — 3 anos/6 semestres.
8 — Opcdes, ramos ou outras formas de organizagdo de percursos Opcoes da oferta geral ................ - 5
alternativos em que o curso se estruture — ndo aplicdvel. N , -
9 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos paraa  OPgdes especificas:
obtengao do grau ou diploma: Tecnologias de Informagéo e. TIC —
Comunicago. 5
Créditos Ciéncias SOCIaiS ......c.ccvereeueuenne G —
Area cientifica Sigla N . .
Obrigatorios | Optativos Opcdes profissionalizantes:
Ciéncias do Desporto .............. (@)) - 5
Ciéncias do Desporto .................. CD 135 —
Ciéncias Sociais .......... S 10 - Total ..............c.oooe.. 160 20
Matemdtica ............. MAT 5 -
Linguas e Literatura ...... LL 5 - 10— Ob ~ e licdvel
Ciéncias da Comunicagio ............ ac 5 — servagoes ndo apricavet.
11 — Plano de estudos:
Instituto Politécnico de Setubal
Escola Superior de Educacio
Curso de licenciatura em Desporto
1.° ciclo/licenciatura
Area cientifica predominante: Ciéncias do Desporto
1.° ano
QUADRO N.° 1
. Horas de trabalho
Unidades curriculares X Ar?a. Tipo Créditos | Observagdes
cientifica Total Contacto
()] @) 3) “) ) (6) @)
Teoria do DeSpOrto .......cccceeveerereereerierereeceeeeene CD S 135 T=35 S=10 TP=26 OT=10 5
Comunicagdo e Patrimonio Literério ..... LL S 135 T=40 OT=10 TP=20 TC=10 5
Relagdes Interpessoais e Gestdo de Grupos . (&) S 135 T=47 OT=40 5
Desportos I .....ooueeueeiienieieieieeeee (@)) S 189 TP=172 7
Anatomofisiologia (@) S 135 T=60 TC=9 TP=13 5
BiOmMECANICA .....evevienieieiinieneccececenceeece D S 108 TP=68 4
Tecnologias € COMUNICAGAO .....eevvrveeneeneeeeeeneeneenens TIC S 135 T=15 S=10 OT=10 PL=65 5 Opg¢io
Lingua Estrangeira: Inglés (B1/B2) ou Francés (B1) LL S 135 TP=45 OT=30 5 da carteira
Matematica, Cultura e Realidade.........c...cccuvveennennnes MAT S 135 T=20 OT=15 TP=40 5 de literacias
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade ............ccceevueeuennnen. CN S 135 T=20 S=12 TP=30 OT=8 5 (1 das UC)
Opcao [ (Geral) ...c.eeveeeiieiiiieeiieeeeeeee e S 135 5 1 UC da
oferta geral
das opgdes
Desportos I1 .....c..oevieiieiiiiieieee e (@)) S 162 TP=150 6
Desenvolvimento e Aprendizagem Motora ............. CD S 108 T=60 TC=9 TP=13 4
Fisiologia do EXercicio .........ccceevueevieriiinnienienieeiens D S 108 T=50 TC=9 TP=10 4
Metodologia do Treino Desportivo ..........cccecuenee... CD S 135 T=30 TC=20 TP=35 5
2° ano
QUADRO N.° 2
. Horas de trabalho
Unidades curriculares X Ar§§ Tipo Créditos | Observagdes
cientifica Total Contacto
()] (2) 3 “ (©) (6) @)
Economia, Gestdo e Empreendedorismo ................. S S 135 T=30 TP=30 OT=10 O=2 5
Desportos III.......c.cccoceeeeenne (6)) S 189 TP=157 7
Actividade Fisica Adaptada ..........ccceeeeveeniinniennienns CD S 135 TP=75 5
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. Horas de trabalho
Unidades curriculares X Ar?é Tipo Créditos Observagoes
cientifica Total Contacto
(€)) (2) 3 “ (©) (6) (@)
Produg@o de Contetidos para a Web .........ccceeeneeee. TIC S 135 T=15 OT=10 PL=65 5 1 UC da oferta
Ciéncias Sociais S S 135 T=30 OT=7 TP=30 O=4 5 das UC’s
Espaco, Culturas e Desenvolvimento .... S S 135 T=30 OT=7 TP=30 O=4 5 especificas
da opgdo 11
Desportos e Metodologias de Intervengio .............. CD S 135 TP=89 OT=16 5
Gestao de Projectos de Desporto ..........ccceeeveeneennee. (@)) S 135 T=30 TC=15 TP=26 OT=10 5
Organizagdo de Dados e Andlise Estatistica ............ MAT S 135 T=25 OT=35 TP=35 TC=6 5
Desportos IV ..ot CD S 189 TP=157 7
Andlise de Sistemas de Desporto .........ecceeveveerernene D S 162 T=25 TC=38 TP=260T=18 6
Condigdo Fisica e Prescri¢do do Exercicio .............. CD S 135 T=40 TC=15 TP=26 5
Desporto de Recreacdo e Terceira Idade ................. CD S 135 T=30 TC=15 TP=40 OT=20 5 1 UC da oferta
Traumatologia e Primeiros Socorros ...........ceceeue... D S 135 T=35 TC=15 TP=35 5 das UC’s pro-
Etica e Deontologia Profissional .............ccccceeueeneene CD S 135 T=40 OT=9 TP=26 5 fissionalizantes
da opgdo 11
3.° ano
QUADRO N.° 3
. Horas de trabalho
Unidades curriculares . Aréa' Tipo Créditos | Observagdes
cientifica Total Contacto
(€] 2 3) (C) (©)) (6) (@)
Comunicagdo Empresarial e Marketing ................... aC S 135 T=26 OT=9 TP=26 5
Concepgdo de Produtos Desportivos ...........eccee.e... CD S 189 T=15 TC=15 TP=300T=15 7
Desporto para Populagdes Especificas .. . (@)) S 162 T=60 TC=15 TP=13 6
Motivagdes, Emogdes e Prestacdo Desportiva ....... CD S 135 TP=105 5
Metodologia da Investigagdo em Desporto ............. D S 108 T=18 TC=15 OT=12 TP=20 4
S=12
Projecto de Intervengéo I ..... CD S 162 TP=22 E=90 6
Organizagdo de Eventos Desportivos .......... (6)) S 162 T=20 TC=30 TP=25 OT=20 6
Desporto, Turismo e Saude ..........cccevevevenencennnen. CD S 162 T=40 TC=20 TP=40 6
Seminario de Investigagdo em Desporto CD S 108 S=22 OT=40 TP=14 4
Projecto de Intervengdo II . (@)) S 162 TP=28 S=16 E=70 OT=12 6
Carteira de Competéncias CD S 135 OT=30 0=60 TC=20 5

Notas:

(2) Sigla constante do item 6.

(3) S = semestral; A = anual; C = curso (ao longo dos 3 anos/6 semestres).

(5) Para cada actividade conforme a codificagdo constante na alinea e do n.° 3.4 das normas: ensino teoérico (T); ensino tedrico-pratico (TP); ensino pratico e laboratorial
(PL); trabalho de campo (TC); seminario (S); estagio (E); orientagdo tutorial (OT); outra (O).

(7) O plano de estudos contempla trés opgdes, sendo: uma opgao geral (opgdo I), uma opgdo especifica (opgdo II) e uma opgdo profissionalizante (opgao III).

A opg¢do I (geral) é composta por um conjunto de unidades curriculares que serdo definidas anualmente pelo conselho cientifico da ESE e poderdo ser comuns a varios
cursos, ndo estando as mesmas explicitadas neste plano de estudos.

A opgdo II (especifica) e a opgdo III (profissionalizante) estdo previstas no plano de estudos e compdem-se por trés unidades curriculares cada uma, devendo os
alunos realizar obrigatoriamente uma op¢do do grupo da UC da opgdo II (especifica) e uma opgdo do grupo da UC da opgdo III (profissionalizante). O plano de es-
tudos contempla ainda duas unidades curriculares designadas, respectivamente por «carteira de literacias» e por «carteira de competéncias»y A «carteira de
literacias» (1.° ano do curso), oferece aos alunos quatro unidades curriculares optativas, devendo estes realizar uma delas, nomeadamente aquela em cuja area detém
menores competéncias.

A «carteira de competéncias» (mencionada no fim do 3.° ano do curso), permite que os alunos possam, durante todo o periodo de tempo que dura a sua formagdo, rea-
lizar um conjunto de actividades de forma a criarem um portfolio de competéncias com o objectivo da sua validagdo e desta forma completarem a unidade curricular «carteira
de competénciasy.

A mesma sera operacionalizada através de um dispositivo de tutoria, exigindo a explicitagdo prévia de um conjunto de tarefas/competéncia a adquirir/desenvolver pelos
estudantes. A UC permite valorizar e creditar as participagdes dos alunos em actividades cientificas e ou técnicas (congressos, seminarios, cursos livres, encontros, etc.) ou
sociais e académicas (organizagdo de eventos, voluntariado, etc.), realizadas ao longo dos varios anos do curso, com um minimo de um ou dois ECTS em cada ano lectivo,
podendo os alunos dar cumprimento a estas actividades fora do calendario escolar (fins-de-semana, periodos de férias, meses de verdo, etc.).





