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A -0 que é?

As prestacdes de desemprego que Ihe sdo devidas sédo pagas de uma so6 vez quando o beneficiario
do subsidio de desemprego ou do subsidio social de desemprego inicial apresenta ao Centro de
Emprego um projecto de criacdo do préprio emprego considerado viavel pelo centro de emprego.

B1 — Quem tem direito?

Quem tem direito a receber de uma s6 vez as prestacdes do Subsidio de Desemprego

(Montante Unico)?

Quais as condicfes necessarias para ter acesso ao pagamento do Montante Unico?

O que se entende por projecto de empreqo?

Quem tem direito areceber de uma so vez as prestagdes do Subsidio de Desemprego
(Montante Unico)?
Beneficiarios do Subsidio de Desemprego ou do Subsidio Social de Desemprego Inicial.

Quais as condi¢des necessarias para ter acesso ao pagamento do Montante Unico?

Apresentar no Centro de Emprego um projecto de criacdo do préprio emprego e este ser aprovado.

O que se entende por projecto de emprego?
1. Criacao do proprio emprego a tempo inteiro (como empresario em nome individual ou

profissional livre ou formando uma empresa ou associagéo)

2. Entrada como sécio para qualquer entidade associativa ou empresa ja existente, desde
gue esta Ihe garanta o emprego a tempo inteiro e prove ter capacidade financeira para o

fazer.

B2 — Qual arelacdo desta prestacdo com outras que ja recebo ou posso vir a receber?

Nao acumula com

Acumulacom

N&o acumula com

Outras medidas da Seguranca Social destinadas a incentivar a criacdo de postos de trabalho (como,
por exemplo, a dispensa de contribuicées para a Seguranca Social durante os primeiros 36 meses de
contrato se contratar um jovem a procura do primeiro emprego ou um desempregado de longa

duracao).

ISS, I.P. — Departamento/Gabinete Pag. 4/10



Guia Pratico — Subsidio de Desemprego — Montante Unico

Acumula com
Outros apoios dados pelo Centro de Emprego, caso o projecto de criagdo do préprio emprego cumpra

certas condi¢bes (contactar Centro de Emprego para mais esclarecimentos).

C — Como posso pedir?

C1l - Que formularios e documentos tenho de entregar?

Formularios
Documentos necessarios

Onde se pede
Até quando se pode pedir

Como se processa o pedido?

Formularios
Formulério de candidatura

Formulario de informacao a Seguranca social
ambos fornecidos pelo Centro de Emprego ou disponiveis no sitio da Internet do IEFP no endereco:

http://www.iefp.pt/apoios/candidatos/CriacaoEmpregoEmpresa/BeneficiariosPrestacoesDesempreqo/
Paginas/BeneficiariosPrestacoesDesemprego.aspx

Documentos necessérios
Requerimento dirigido ao director do Centro Distrital da Seguranga Social, solicitando a autorizagéo

do pagamento do montante global das prestacdes de desemprego (ver minutas de reguerimento)

Requerimento dirigido ao director do Centro de Emprego da area onde vive, caso se tenha

candidatado também ao subsidio ndo reembolsavel pago pelo Centro de Emprego (ver minutas de
requerimento)

Processo com a proposta de projecto de emprego (incluindo os formularios de candidatura)

Podem ser pedidos outros documentos, dependendo do tipo de iniciativa proposta no seu projecto de
emprego (facturas pro-forma, contratos, etc.)

Onde se pede?

No Centro de Emprego da zona onde vive ou onde ird ser implementado o projecto.

Até quando se pode pedir?

Enquanto estiver a receber o subsidio de desemprego ou o subsidio social de desemprego inicial.
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Como se processa o pedido?
1. Devera entregar no Centro de Emprego:
e 0 processo do projecto de emprego
e 0 requerimento dirigido ao director do Centro Distrital da Segurancga Social pelo qual esta
abrangido
e o0 requerimento dirigido ao director do Centro de Emprego no qual esté inscrito.
2. O Centro de Emprego analisa o projecto e decide se este é ou ndo viavel (no prazo maximo de 60
dias Uteis a contar da data de apresentacédo)
3. O Centro de Emprego envia ao Centro Distrital da Seguranca Social
e adecisdo quanto a viabilidade do projecto
e 0 processo do projecto de emprego
e o0 requerimento a solicitar o pagamento global das prestacdes de desemprego
4. O Centro de Emprego comunica ao beneficiario a decisdo do Centro Distrital quanto ao

pagamento global das presta¢cfes de desemprego.

C2 — Quando é que me ddo uma resposta?
O Centro de Emprego deve dar-lhe uma resposta no prazo de 60 dias Uteis (nunca podendo

ultrapassar os 90 dias Uteis) apds a data de entrega da candidatura (mesmo que posteriormente |Ihe

sejam pedidos mais documentos).

D — Como funciona esta prestacao?

D1 — Quanto e quando vou receber?

Quanto se recebe?

Quando se recebe?

Quanto se recebe?
Recebe, de uma s6 vez, todas as prestacdes do subsidio de desemprego ou do subsidio social de

desemprego a que ainda tem direito.

Quando se recebe?

Assim que for autorizado pelo Centro Distrital da Seguranca Social.
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D2 — Como posso receber?

Transferéncia bancaria.

Cheque.

D3 — Quais as minhas obrigagdes?

Obrigacoes para com o Centro de Emprego

O gue acontece se ndo cumprir

Obrigacfes para com o Centro de Emprego
e Comunicar ao Centro de Emprego qualquer situacdo que torne inviavel o projecto de
emprego
e Cumprir as obriga¢des assumidas no contrato assinado com o IEFP:
0 Manter o posto de trabalho criado por um periodo minimo de 4 anos
0 Executar integralmente o projecto de emprego nas condi¢des e nos prazos
indicados na candidatura

0 Outras (consultar Centro de Emprego para mais esclarecimentos).

O que acontece se ndo cumprir
Tera de devolver os montantes pagos se se verificar que ndo cumpriu as obrigacdes previstas no

contrato por motivos que possam ser considerados responsabilidade sua.

E — Outra Informacéo

E1l — Legislacdo Aplicavel

Decreto-Lei n.° 220/2006, de 03 de Novembro
Subsidio de desemprego — Proteccdo social dos trabalhadores por conta de outrem na situacao

de desemprego involuntério.

Portaria n.° 196-A/2001, de 10 de Marc¢o, alterada pelas Portarias n.°s 255/2002, de 12 de Marco,
e 183/2007, de 9 de Fevereiro

Modalidades especificas de intervencdo do programa de estimulo a oferta de emprego, na sua
componente criagcdo de emprego, incluindo a criacdo do préprio emprego com recurso ao pagamento,

por uma s0 vez, das prestacdes de desemprego.

Despacho n.° 21 094/2001 (22 Série), de 10 de Outubro
Procedimento aplicavel ao pagamento, por uma s6 vez, do montante global das prestacdes de

desemprego.
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E3 — Glossaério

Registo de remunerac8es por equivaléncia

Nos dias em que estd a receber subsidio de desemprego ou subsidio social de desemprego inicial ha
registo de remuneracgdes por equivaléncia na Seguranca Social, ou seja, estes dias contam como dias
em que descontou para a Seguranga Social. Durante esse periodo, assume-se que 0S seus
rendimentos s&o iguais ao valor da remuneracao de referéncia.

Se estiver a receber Subsidio Social de Desemprego Subsequente assume-se que 0s seus
rendimentos, durante esse periodo, séo iguais ao valor do subsidio de desemprego que recebia
anteriormente.

Se for ex-pensionista de invalidez, assume-se que 0s seus rendimentos sao iguais ao valor do
subsidio de desemprego.

No caso de estar a frequentar um curso de formacéo profissional cuja bolsa é inferior ao valor da
remuneracao de referéncia, assume-se que os rendimentos sdo iguais a remuneracao de referéncia

menos o valor da bolsa.

Atencéo: Estes periodos de “registo de remuneragdes por equivaléncia a entrada de
contribuicdes” quando esta a receber subsidio de desemprego ndo contam para o prazo de garantia

quando pedir novo subsidio de desemprego.

Perguntas Frequentes

1. Se receber as prestagfes de desemprego devidas de uma s6 vez, este valor conta para a

minha carreira contributiva?

N&o. Nao haregisto de remuneracdes por equivaléncia do valor das prestacdes de
desemprego quando elas séo pagas de uma vez s6 (ao contrario do que acontece com

o subsidio de desemprego quando é pago mensalmente).
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Outras

Minuta de requerimento (para o Centro de Emprego)

Exm®° Senhor

Director do Centro de Emprego de

(Nome, Idade, Estado Civil) , com
o cartdo de cidadao (ou bilhete de identidade) n.° , beneficiario da Seguranca Social n.°

, residente em , com a profissdo
de (indicar a ultima profissdo exercida) e com as habilitacdes literarias

(indicar quais as habilitacbes completas que possui), vem requerer a V. Ex3, ao
abrigo do disposto no Artigo 34.° do Decreto-Lei n.° 220/2006, de 3 de Novembro, e do n.° 4 do n.°
16° da Portaria n.° 196-A/2001, de 10 de Marco, com as alteracBes introduzidas pela Portaria n.°

255/2002, de 12 de Marco, a concessao do subsidio ndo reembolsavel para a criagcdo do préprio

emprego, no sector de actividade econdémica de

(CAE: ), conforme descri¢cdo do respectivo projecto, que se anexa.

O requerente compromete-se a apresentar quaisquer outros elementos que venham a ser pedidos
pelos servicos.

Pede Deferimento,

(Assinatura)

(Localidade) , de de 200____

Minuta de requerimento (para o Centro Distrital da Seguranca Social)

Exme Senhor
Director do Centro Distrital de (indicar o distrito) do ISS, I.P.

(Nome, Idade, Estado Civil) , com

o cartdo de cidaddo (ou bilhete de identidade)n.° , beneficiario da Seguranca social

n.c , residente em , com a profissédo

de (indicar a ultima profissdo exercida)e com as habilitagbes literarias

(indicar quais as habilitacdes completas que possui), vem requerer

a V. Ex2, ao abrigo do disposto no Artigo 34.° do Decreto-Lei n.° 220/2006,de 3 de Novembro, e do n.°
1 do n.° 16° da Portaria n.° 196-A/2001, de 10 de Margo, com as alteracdes introduzidas pela Portaria
n® 255/2002, de 12 de Margo, a concessdo do pagamento global das prestacdes de desemprego a

gue tem direito, para a criacdo do proprio emprego, no sector de actividade econdmica de
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(CAE: ), conforme descricdo do respectivo

projecto, que se anexa.
O requerente compromete-se a apresentar quaisquer outros elementos que venham a ser pedidos
pelos servicos.

Pede Deferimento,

(Assinatura)

(Localidade) , de de 200_
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