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DESPORTO

CONSTRUIR REDES PARA A QUALIDADE DA FORMAÇÃO 
EM DESPORTO NO ENSINO SUPERIORCooperação e partilha do conhecimento

para uma  formaçãode excelência nas profissões do desporto

DIA 03-11-2016

14:00 | Sessão de Abertura
Presidente do Instituto Politécnico de Setúbal; Ministro da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior; Presidente da Câmara Municipal de 
Setúbal; Secretário de Estado da Juventude e Desporto; Presidente do CCISP; Diretor Geral da Saúde; Presidente da REDESPP

15:00 | Desporto – Desenvolvimento Regional, Turismo e Cidadania
Moderador: Abel Figueiredo
Projeto Strong, Nuno Loureiro, Escola Superior de Educação – IPBeja
Programa Desporto e Turismo: inovação dos serviços desportivos nas unidades de alojamento do Algarve, Elsa Pereira, João 
Carvalho, V. Correia, A. Baião & R. Durão, Escola Superior de Educação e Comunicação – Universidade do Algarve
Câmara Municipal de Setúbal
Secretaria de Estado da Juventude e Desporto

15:40 | Debate

16:00 | Desporto – Educação, Formação e Rendimento
Moderadora: Teresa Figueiredo
Programa Controlo do Treino de Marcha Atlética, João Cruz, Escola Superior de Educação e Ciências Sociais – IPLeiria
Programa “Do Jogo e Motricidade Infantil ao Alto Rendimento Desportivo”, Rui Mendes, Escola Superior de Educação – IPCoimbra 
Observatório da Criança e Jovem de Melgaço, Miguel Camões, Escola Superior de Desporto e Lazer de Melgaço – IPViana do Castelo
Confederação Portuguesa das Associações de Treinadores
Instituto Português do Desporto e Juventude

16:50 | Debate

17:10 | Intervalo (coffee-break)

17:30 | Desporto – Saúde e Bem-Estar 
Moderador: Pedro Bezerra
ESE em Movimento, Susana Vale, Escola Superior de Educação – IPPorto 
Programa Acerta o Passo, Rui Paulo, Escola Superior de Educação – IPCastelo Branco
Programa Mexa-se em Bragança, Pedro Magalhães, Escola Superior de Educação – IPBragança
Programa Diabetes em Movimento, João Moutão, Escola Superior de Desporto de Rio Maior – IPSantarém
Programa Guarda + 65, Carolina Vila Chã, Escola Superior de Educação, Comunicação e Desporto – IPGuarda 
Programa Vela +, Teresa Figueiredo, Mário Espada, Maria Ramires & Maria Neves, Escola Superior de Educação – IPSetúbal
Programa Atividade Sénior em Viseu, Abel Figueiredo, Escola Superior de Educação – IPViseu
Associação de Ginásios e Academias de Portugal
Programa Nacional para a Promoção da Atividade Física

19:00 | Debate 

19:20 | Encerramento (1.º dia)
Ministro da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior

| PROGRAMA 

DIA 04-11- 2016

09:00 | Conferência – “Sport, Higher Education, Employment, and the Human Person in the European Frame-
work”, Paolo Parisi, Presidente da ENSE – European Network of Sport Education
Moderador: José Rodrigues

09:45 | Comunicações – Redes de Conhecimento em Desporto 
Moderador: Abel Figueiredo
Jogos Tradicionais em Rede, Ana Rosa Jaqueira, FCDEF/UC
O IPG como promotor do "desporto integrado", Nuno Serra, ESECD/IPG
Network nas ciências do desporto: estratégias de internacionalização funcional, Filipe Clemente, ESDL/IPVC
Formação dos Profissionais do Desporto: Projeto Sport, Physical Education and Coaching in Health (SPEACH), Susana Franco, 
José Rodrigues & João Moutão, ESDRM/IP Santarém

11:15 | Intervalo (coffee-break)

11:30 | Comunicações – Qualidade no Ensino Superior 
Moderador: Sérgio Damásio
PROJETO DASD – Desenvolvimento Académico, Social e Desportivo no IPSantarém, Carlos Silva, ESDRM/IP Santarém
Projeto de Formação Desportiva – Escola de Andebol do Instituto Politécnico da Guarda, Teresa Fonseca, ESECD/IPG
A ética e a formação em desporto, Antonino Pereira, ESEV/IPV
Sistemas de Gestão e Garantia da Qualidade, Conquistas e Desafios, António Jorge Simões Dantas, ESDL/IPVC

13:00 | Almoço - Bar/Cantina, Campus do IPSetúbal

14:15 | Conferência  “La regulación del ejercicio profesional en la nueva ley del deporte de Andalucía”,                  
António Fernandez Martinez, Secretario General para el Deporte de la Junta de Andalucía
Moderador: Luis Murta

15:00 | Comunicações – Formação para as Profissões do Desporto
Moderadora: Teresa Fonseca
Formação para os Profissionais de Fitness – Exemplo da Licenciatura em Desporto, Condição Física e Saúde, Vera Simões & Susana 
Franco, ESDRM/IPSantarém
Perspetiva sobre o Currículo na Formação Inicial dos Futuros Profissionais de Desporto, Ricardo Lima, ESE/IPVC
Gestores de desporto: regular a intervenção profissional ou a formação?, Abel Santos, ESDRM/IPSantarém
O Profissional de Atividade Física e Estilos de Vida Saudáveis (Lifestyle Coach): novas respostas para o desafio societal de combate 
às doenças crónicas não transmissíveis, João Moutão, Anabela Vitorino, Diogo Monteiro, João Brito, Rafael Oliveira, Susana Alves, 
Teresa Bento & Luís Cid, ESDRM/IPSantarém

16:30 | Encerramento
Presidente do Instituto Politécnico de Setúbal; Secretário Estado da Juventude e Desporto; Presidente do CCISP; Vereador do Desporto, 
da Camara Municipal de Setúbal; Presidente da REDESPP; Instituto Português do Desporto e Juventude
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COMISSÃO HONRA
Ministro da Ciência Tecnologia e Ensino Superior
Secretária de Estado da Ciência Tecnologia e Ensino Superior
Secretário de Estado da Juventude e do Desporto | Diretor Geral da Saúde
Presidente do Instituto Português do Desporto e da Juventude
Presidente do Conselho Coordenador dos Institutos Superiores Politécnicos
Presidente do Instituto Politécnico de Setúbal
Presidente da Câmara Municipal Setúbal
Presidente do Instituto Politécnico de Beja 
Presidente do Instituto Politécnico de Bragança
Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco 
Presidente do Instituto Politécnico de Coimbra 
Presidente do Instituto Politécnico de Guarda 
Presidente do Instituto Politécnico de Leiria
Presidente do Instituto Politécnico de Porto 
Presidente do Instituto Politécnico de Santarém 
Presidente do Instituto Politécnico de Viana de Castelo 
Presidente do Instituto Politécnico de Viseu 
Reitor da Universidade do Algarve 
Presidente do Comité Olímpico de Portugal 
Presidente do Comité Paralímpico de Portugal
Presidente da Fundação do Desporto 
Diretora da Escola Superior de Educação do IPSetúbal 
Presidente da European Network of Sport Education 
Secretario Geral do Desporto da Andaluzia 

COMISSÃO ORGANIZADORA
C.M.Setúbal  “Setúbal Cidade Europeia do Desporto 2016” - Luís Liberato e António Mendes Lopes
REDESPP - José Rodrigues, Teresa Figueiredo, Abel Figueiredo, Luís Murta, Pedro Bezerra, Sérgio Damásio e Teresa Fonseca
IPSetúbal – ESE/IPS – Teresa Figueiredo, Ana Cristina Figueira, Ana Pereira, Mário Espada, Paulo Nunes e Estudantes
IPSantarém – Estela van Zeller e Luís Martins

COMISSÃO CIENTÍFICA
Abel Figueiredo, Abel Santos, António Cardoso, Antonio 
Fernandez Martinez, António Mendes Lopes, Antonio 
Mendo, Carolina Vila Chã, Celina Gonçalves, Elsa Pereira, 
Francisco Mendes, Humberto Santos, João Carvalho, 
João Cruz, João Moutão, João Serrano, Jorge Dantas, 
José Constantino, José Curado, José Rodrigues, Luis 
Cid, Luís Coelho, Luís Liberato, Luís Murta, Mário 
Espada, Mário Moreira, Paolo Parisi, Paulo Pereira, Pedro 
Bezerra, Pedro Magalhães, Pedro Sequeira, Rui Mendes, 
Rui Paulo, Sérgio Damásio, Teresa Figueiredo, Teresa 
Fonseca, Vânia Loureiro, Vitor Lopes

CONFERENCISTAS CONVIDADOS
Presidente da ENSE (Paolo Parisi)
Secretario Geral do Desporto – Andaluzia (Antonio 
Fernandez Martinez)


