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personalidades

Antiga aluna da Escola Superior de Educacdo /IP Setubal
Vence Prémio Editorial Sociedade da Informacdo

Helena de Sousa Freitas, antiga aluna da Escola Superior de
Educagado do Instituto Politécnico de Setubal, venceu,
recentemente, o Prémio Editorial Sociedade da Informacao
2010, atribuido pela Associagdo para a Promogao e
Desenvolvimento da Sociedade da Informacdo (APDSI).

Os dez trabalhos jornalisticos sobre livros electrénicos
apresentados a concurso foram divulgados pela Agéncia Lusa,

em Novembro de 2009, e valeram a jornalista um prémio de

3.000 euros.

A avaliacdo dos mesmos foi realizada em funcdo da inovacao, criatividade e descoberta na abordagem
do tema, do grau de profundidade da investigacdo jornalistica e do contributo do trabalho para a
visibilidade e aplicabilidade dos beneficios da Sociedade da Informagdo.

Para a jornalista, este prémio «significa um reconhecimento do jornalismo de agéncia, que é, pela sua
natureza, discreto e andnimo, chegando ao publico sobretudo por intermédio de outros érgdos, alguns
dos quais omitem a autoria das pec¢as mesmo nos trabalhos assinados».

Licenciada em Comunicacdo Social pela ESE/IPS e reconhecida como “Aluno de Sucesso” pela mesma
Escola, Helena de Sousa Freitas salienta a grande vantagem de ter estudado no Politécnico de Setubal
onde |he foram disponibilizados, ao longo do curso, varios estagios integrados em meios diferenciados -
local, regional, generalista nacional e especializado nacional -, acabando por ficar a trabalhar em todos.
Nascida em Lisboa, em 1976, Helena de Sousa Freitas, iniciou a carreira jornalistica em 1996 na
imprensa local de Setubal e, desde 1998, é jornalista da agéncia Lusa. E ainda autora dos livros



