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ORGANIZAÇÃO  Patrícia Argüello e Carla Cibele Figueiredo, 
UC de Contextos e Práticas de Apoio a Idosos, no âmbito do TESP 
  em Serviço Familiar e Comunitário

PROGRAMA 

MESA 1 · 14h30m-16h00 · Carla Cibele
Peça de teatro Sr. Alzheimer · Liga dos Amigos da Terceira Idade (LATI) 
Cidadania Ativa · Ana Bordeira – Centro Comunitário de São Sebastião 
Programas Educativos ao Longo da Vida · UNISETI  – Universidade 
Sénior de Setúbal
Cuidadores Informais · Catarina Alvarez – Café Memória 

Debate

MESA 2 · 16h15m-17h30m · Patricia Argüello
Respostas sociais para os Idosos · cuidado e bem estar · Lígia Oliveira – 
Associação Humanitária e  Bem fazer de São Paulo 
Lazer e Desportos Saudáveis · Susana Pereira – Câmara Municipal de 
Palmela 
Programas Intergeracionais · Neuza Ferreira – Associação de Solidarie-
dade Social da Freguesia de Gâmbia-Pontes-Alto da Guerra 

Debate

CidadaniaMAIOR
Seminário · 29 março 2016 · 14h30 · ESE/IPS

DESTINATÁRIOS

Estudantes do TESP em 
Serviço Familiar e 
Comunitário

Estudantes do 1.º e 2.º 
ano do curso de          
Animação e Intervenção 
Sociocultural

Outros estudantes da 
ESE/IPS interessados   
na temática 

Com a presença de 
idosos das instituições 
que estão representadas 
no seminário.


