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O estudo

O objetivo geral deste estudo é aumentar o conhecimento sobre o nivel de
formacdo e capacitagdo tecnoldgica demonstrada pelos estudantes da Escola
Superior de Saude (ESS) no que respeita a utilizacdo das tecnologias para a
informagdo e a comunicacdo (TIC) nos dominios da Promogdo e Educagdo para a
Saude (PpS).

Articular, de forma conceptual multidisciplinar, os principios e as politicas de
promocdo e educacgdo para a salde com 0s processos de comunicagdo, utilizando
como recurso as TIC, é um desafio que deve comecgar a ser assumido desde a
formacao inicial dos estudantes na area da saude, acompanhando-os até a pratica
profissional.

A metodologia

Optamos por uma abordagem de tipo mista (qualitativa e quantitativa). Para a
recolha de dados foi utilizado um questionario de autoaplicacdo adaptado (Bulldén,
Cabero, Llorente, 2008) e recorreu-se a técnica do Grupo Focal (dois grupos de 9
elementos cada), onde procuramos recolher dados que complementem e
esclarecam as informacdes recolhidas no questionario.

Problematizacdao da opgdo metodoldgica/recolha/analise de dados

E um estudo descritivo, comparativo e transversal, com uma amostra de 313
estudantes, dos 4 anos das 3 licenciaturas (Enfermagem, Fisioterapia e Terapia
da Fala, ano lectivo 2010-2011) em vigor na Escola Superior de Saude do
Instituto Politécnico de Setubal, que se voluntariaram para participar, tendo todos
assinado um consentimento informado. Foram validados os 313 questionarios, foi
efectuada uma anadlise descritiva de todas as variadveis, sendo apresentado o
calculo da frequéncia relativa, em percentagem, procurando uma leitura mais
estruturada e simples dos dados, para o que recorremos ao SPSS (18). A analise
das entrevistas de grupo foi feita através da analise de conteldo e o tratamento
dos programas das Unidades Curriculares que enquadram esta tematica de estudo
sera feita através da analise documental.

Procuramos com este tipo de estudo identificar os meios que se utilizam nos
dominios da Promogdo e Educacdo para a Salde, analisar as mudangas que se
produzem ao longo da formagao académica e como é evidenciada a problematica
da transferéncia da informacdo através destes meios.
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