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Resumo

A partir de uma investigagao recente de pdés-doutoramento, a presente conferéncia
procura contribuir para a reflexdo sobre as historias de vida, enquanto dispositivo
metodoldgico para a andlise dos processos de socializacdo/aprendizagem, num
sentido lato, incluindo os processos propriamente escolares, assim como aqueles que
decorrem ao longo da vida, em contextos com a familia, o trabalho e o lazer.

A conferéncia é, entdo, composta por duas partes, uma eminentemente tedrica e
outra metodoldgica. Na primeira, discutimos os processos de formacdo do habitus
dos individuos, explorando, em particular, a relacdo entre avancos recentes do
conhecimento cientifico sobre mecanismos mentais e sociais. Esta discussdo centra-
se em conceitos como emocdo, pratica, identidade e consciéncia. A ideia central é
aprofundar o conhecimento sobre os mecanismos de aprendizagem e socializacdo,
numa abordagem inovadora e interdisciplinar, concedendo uma particular atencao a
sua relagdo com a (re)producdo das desigualdades sociais. Na segunda parte,
equacionamos a metodologia de construcdo de histdrias de vida para o estudo destes
processos, expondo as vantagens e desvantagens, bem como as principais
preocupacoes a ter com a utilizacdo do método biografico. Esta reflexdao é suportada
pela pesquisa recente com as histdrias de vida de cinquenta e trés adultos, no ambito
de processos de reconhecimento e certificacdo de competéncias. Assim, a ideia sera
nao tanto expor os resultados do estudo - apresentados recentemente num livro e
em alguns artigos cientificos — mas sobretudo refletir sobre o quadro tedrico-
metodoldgico que suportou a investigacgao.



