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3.°e 4.° semestres

QUADRON.°2
Horas de Trabalho
Unidades Curriculares Area cientifica | Tipo Créditos Observagdes
Total Contacto

Economia, Gestao e Empreendedorismo. ............. CS S 135 T-30; TP-15; OT-15 5

Desportos III . ... ... CD S 189 TP-63; OT-21 7

Actividade Fisica Adaptada........................ CD S 135 T-15; TP-20; TC-10; OT-15 5

Produgéo de Conteudos paraa Web. . ................ CC S 135 T-10; TP-45; OT-15 5

Ciénecias SOCIAIS . . o oot et CS S 135 T-15; TP-20; TC-10; OT-15 5 a)
Espago, Culturas e Desenvolvimento ................ CS S 135 T-20; TP-19; TC-6; OT-15 5

Desportos e Metodologias de Interveng@o. . ........... CD S 135 T-14; TP-21; TC-10; OT-15 5

Gestdo de Projectos de Desporto . .. ................. CD S 135 T-28; TP-17; OT-15 5
Organizacdo de Dados e Analise Estatistica ........... MAT S 135 T-15; TP-30; OT-15 5

Desportos IV . ... ... CD S 189 TP-63; OT-21 7

Analise de Sistemas de Desporto. . .................. CD S 162 T-24; TP-30; OT-18 6

Condicao Fisica e Prescrigdo do Exercicio .. .......... CD S 135 T-20; TP-15; PL-10; OT-15 5

Desporto de Recreagdo e Terceiraldade .. ............ CD S 135 T-28; TP-12; TC-5; OT-15 5
Traumatologia e Primeiros Socorros . ................ CD S 135 T-21; TP-14; TC-10; OT-15 5 b)
Etica e Deontologia Profissional . .. ................. CD S 135 T-30; TP-15; OT-15 5 |

a) Opgao especifica (Opgao 1I)
b) Opcao profissionalizante (Opgao I1I)
5.° e 6.° semestres
QUADRON.*3
Horas de Trabalho
Unidades Curriculares Area cientifica Tipo Créditos Observagdes
Total Contacto

Comunicacdo Empresarial e Marketing. . ............. CcC S 135 T-6; TP-30; PL-6; S-3; OT-15 5

Concepgao de Produtos Desportivos . .. .............. CD S 189 T-23; TP-40; OT-21 7

Desporto para Populagdes Especificas. ............... CD S 162 T-28; TP-26; OT-18 6
Motivagdes, Emogdes e Prestagdo Desportiva. . ........ CD S 135 T-30; TP-15; OT-15 5
Metodologia da Investigagdo em Desporto . ........... CD S 108 T-21; TP-15; OT-12 4

Projecto de Intervengdo I......... .. ... ... ... ... CD S 162 T-21; TP-33; OT-18 6
Organizacdo de Eventos Desportivos . ............... CDh S 162 T-28; TP-26; OT-18 6

Desporto, Turismo e Satde . ....................... CD S 162 T-28; TP-26; OT-18 6

Seminario de Investigagdo em Desporto . ............. CD S 108 S-36; OT-12 4

Projecto de Interveng@o IT . ........ ... ... ... ... ... CD S 162 E-54; OT-18 6

Carteira de Competéncias .. ....................... CD C 135 TP-9; S-12; OT-39 5

8 — Observagoes:

O plano de estudos contempla trés op¢des, sendo: uma opgao geral
(Opgdo I), uma opgdo especifica (Opgao II) e uma opgdo profissiona-
lizante (Opgao III).

A Opgédo I é composta por um conjunto de Unidades Curriculares
(UC) que serao definidas anualmente pelo Conselho Técnico-Cientifico
e poderdo ser comuns a varios cursos. A Opc¢do II e a Opgéo III estdo
explicitadas no plano de estudos e compdem-se de trés Unidades Cur-
riculares cada uma, devendo os alunos realizar obrigatoriamente uma
UC do grupo da Opgéo II (especifica) e uma UC do grupo da Opgao
III (profissionalizante).

O plano de estudos contempla ainda duas Unidades Curriculares
designadas, respectivamente, por “Carteira de Literacias” e “Carteira de
Competéncias”. A “Carteira de Literacias” (1.° ano do ciclo de estudos),
oferece aos alunos quatro Unidades Curriculares optativas, devendo estes
realizar uma delas, nomeadamente aquela em cuja area detém menores
competéncias. A “Carteira de Competéncias” em Desporto (mencionada
no 3.° ano do ciclo de estudos), permite que os alunos realizem, durante
todo o periodo de tempo que dura a sua formagao, um conjunto de acti-
vidades diversificadas, criando um “portfolio” de competéncias com o
objectivo da sua validagdo. A mesma sera operacionalizada através de
um dispositivo de tutoria, exigindo a explicitacdo prévia de um conjunto
de competéncias a desenvolver pelos estudantes. A UC permite valorizar
e acreditar as participacdes dos alunos em actividades cientificas e ou
técnicas (Congressos, Seminarios, Cursos Livres, Encontros, etc.) ou
sociais e académicas (Voluntariado, Organizagdo de Eventos, etc.),
realizadas ao longo dos varios anos do curso, com um minimo de 1 ou

2 ECTS em cada ano lectivo, podendo os alunos dar cumprimento a
estas actividades fora do calendario escolar (fins-de-semana, periodos
de férias, meses de Verao, etc.).

A Unidade Curricular “Projecto de Intervengao II” (3.° ano do ciclo
de estudos), compreende a realizagdo de actividades de estagio num
contexto profissional e desenvolve-se no ambito de uma area especifica
que caracteriza a intervengdo dos Técnicos de Desporto, sendo orientada
cientificamente e supervisionada por docentes da Escola Superior de
Educagdo do Instituto Politécnico de Settibal.

203926802

Despacho n.° 17314/2010

Considerando a proposta da Escola Superior de Educagio do Ins-
tituto Politécnico de Settibal, aprovada pelo respectivo Conselho
Técnico-Cientifico, no sentido alterar o plano de estudos da Licen-
ciatura em Educagdo Basica publicado pelo Despacho n.® 1532/2007,
no Diario da Republica 2.* série, n.° 233, de 4 de Dezembro, aprovo,
nos termos e de acordo com o disposto nos artigos 75.° a 80.°, do
Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de Marco, alterado pelo Decreto-Lei
n.° 107/2008, de 25 de Junho, as alteragdes ao plano de estudos da
Licenciatura em Educacdo Basica daquela Escola, que para o efeito
¢ republicado em anexo.

As alteragdes sdo, nesta data, comunicadas a Direc¢ao-Geral do Ensino
Superior e entram em vigor no ano lectivo 2010/2011.

Settibal, 11 de Agosto de 2010. — O Presidente, Armando Pires.
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ANEXO

1 — Instituigdo de ensino — Instituto Politécnico de Setubal.

1.1 — Unidade orgéanica — Escola Superior de Educagio.

2 — Grau — Licenciado.

3 — Especialidade — Educacdo Basica

4 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de trans-
feréncia e acumulagdo de créditos, necessario a obtencdo do
grau — 180.

5 — Duragao normal do curso — 3 anos/6 semestres.

6 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tengdo do grau:
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Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos
Formagcdo na Area da Docéncia. . . . . .. FAD 105 15
Formacgao Educacional Geral. . ....... FED 15 5
Didacticas Especificas.............. DID 20 -
Iniciagdo a Pratica Profissional . . ... .. IPP 15 5
Total ........... 155 25

7—Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Setubal

Escola Superior de Educacio

Grau de licenciado

Licenciatura em Educagao Basica

QUADRON. 1

1.%e 2.° Semestres

Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares . Ar’ea Tipo Créditos | Observagdes
cientifica

Total Contacto
Desenvolvimento Dramatico e Musical. . ............ FAD S 135 T-10; TP-35; OT-15 5
Desenvolvimento Graficoe Motor .. ............... FAD S 135 T-15; TP-30; OT-15 5
FisicaeQuimica ................ciiiiininon... FAD S 135 T-15; TP-10; PL-20; OT-15 5
Geografia.........cooiiiii i FAD S 135 T-20; TP-15; PL-4; TC-6; OT-15 5
HistOria. . ... FAD S 135 T-22; TP-15; TC-8; OT-15 5
Introducdo a Literatura Comparada................. FAD S 135 T-20; TP-25; OT-15 5
Lingua e Linguistica Portuguesa . . ................. FAD S 135 T-10; TP-25; S-10; OT-15 5
Matematica Cultura e Realidade .. ................. FAD S 135 T-15; TP-30; OT-15 5
Numeros € Operagoes . .. ........c.oeuueuneeneen.. FAD S 162 T-20; TP-34; OT-18 6
Contextos Multiculturais ¢ Educa¢ao ............... FEG S 108 T-15; TP-21; OT-12 4
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade . . . ................ FAD S 135 T-15; TP-27; S-3; OT-15
Ciéneias SOCIAIS . . .o .o v oo FAD S 135 T-15; TP-20; TC-10; OT-15 5 a)
Conceitos Fundamentais de Matematica............. FAD S 135 T-15; TP-30; OT-15
Materiais na Experiéncia Matematica . .............. FAD S 135 T-15; TP-20; PL-10; OT-15 5 b)
Temas Actuais em Matematica .................... FAD S 135 T-15; TP-20; S-10; OT-15

a) Opgio Especifica I (1 das UC)
b) Opgao Especifica II (1 das UC)
QUADRON.°2
3.2 e 4.° Semestres
Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Artci:}'lziacn_ Tipo Créditos | Observagdes

Total Contacto
Aquisicao e Desenvolvimento da Linguagem . .. ...... FAD S 135 T-15; TP-20; TC-10; OT-15 5
CiénciasdaTerraedaVida . ...................... FAD S 135 |T-15; TP-10; PL-15; TC-5; OT-15 5
Diversidade Cultural e Comunicagdo Linguistica. . . . . . FAD S 135 T-15; TP-15; PL-15; OT-15 5
Estatistica e Probabilidades . . ..................... FAD S 108 T-10; TP-20; PL-6; OT-12 4
Expressoes e Tecnologias. . ....................... FAD S 108 T-10; TP-26; OT-12 4
GeometriaeMedida. . ............ ... ... .. .. ..... FAD S 135 T-17; TP-20; PL-8; OT-15 5
Técnicas e Processos em Expressdao Dramatica e Musical | FAD S 135 T-5; TP-20; PL-20; OT-15 5
Técnicas e Processos em Expressdo Grafica e Motora. . . FAD S 135 T-5; TP-10; PL-20; TC-5; S-5; 5

OT-15

Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem. ... | FEG S 108 T-10; TP-18; TC-8; OT-12 4
Sociologia da Educacdo e das Organizagdes Educativas FEG S 108 T-5; TP-21; TC-10; OT-12 4
Contextos Educativos e Pratica Pedagogica .......... IPP S 108 T-6; TP-25; S-5; OT-12 4
Estudos Ambientais .. ........... .. ..., FAD S 135 T-20; TP-15; TC-5; S-5; OT-15
Oficina de Investigagdes Experimentais . ............ FAD S 135 T-5; TP-20; PL-3; OT-15
Problemas Sociais Contemporaneos . ............... FAD S 135 T-10; TP-30; TC-5; OT-15 5 a)
SaudeeSociedade . . ............... ... ... ...... FAD S 135 T-15; TP-15; TC-5; S-10; OT-15
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Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares Ar;%zl;n_ Tipo Créditos | Observagdes
Total Contacto

Valéncia | — Educagao Postural e Actividade Profissional | FEG S 135 T-21; TP-24; OT-15
Valéncia 1 — Organizagdo de Processos de RVCC. . . .. FEG S 135 T-5; TP-20; TC-10; S-10; OT-15
Valéncia 1 — Pedagogia e Educag@o ao longo da vida. . . FEG S 135 T-5; TP-25; TC-10; S-5; OT-15
Valéncia 1 — Redes, Solidariedades ¢ Coesao Social. . . FEG S 135 T-5; TP-25; S-15; OT-15
Valéncia 2 — Animagdo de Bibliotecas e Espacos Mu- | FEG S 135 T-10; TP-10; PL-10; TC-15;

seologicos. OT-15
Valéncia 2 — Artes e Patrimonio. . .. ............... FEG S 135 T-20; TP-25; OT-15
Valéncia 2 — Economia, Gestdo e Empreendedorismo . | FEG S 135 T-30; TP-15; OT-15
Valéncia 2 — Metodologias e Projectos de Animagdo | FEG S 135 |TP-15; PL-15; TC-10; S-5; OT-15 5 b)

Sécio-educativa.
Valéncia 3 — Culturas Populares .................. FEG S 135 T-20; TP-25; OT-15
Valéncia 3 — Introdugdo a Lingua Gestual Portuguesa . | FEG S 135 TP-35; PL-10; OT-15
Valéncia 3 — Lingua Caboverdiana ................ FEG S 135 TP-45; OT-15
Valéncia 3 — Lingua Estrangeira: Inglés ou Francés ... | FEG S 135 TP-45; OT-15
Valéncia 4 — Educagdo paraos Media . ............. FEG S 135 T-30; TP-15; OT-15
Valéncia 4 — Organizagao e Gestdo da Informagdo.... | FEG S 135 T-20; TP-25; OT-15
Valéncia 4 — Produgdo de Contetidos Multimédia. . . . . FEG S 135 T-10; TP-45; OT-15
Valéncia 4 — Produgdo de Contetidos paraa Web . . . . . FEG S 135 T-10; TP-45; OT-15

a) Opgéo Especifica I1I (1 das UC)

b) UC Livre I (1 das UC da Valéncia)

QUADRON.°3

5.°¢ 6. Semestres

Tempo de trabalho (horas)
Unidades curriculares cie/::iegca Tipo Créditos | Observagdes
Total Contacto
Introdugdo a Didactica da Matematica .............. DID S 108 T-10; TP-20; S-6; OT-12 4
Introdugdo a Didactica do Estudo doMeio . .......... DID S 108 T-9; TP-15; PL-12; OT-12 4
Introdug@o a Didactica do Portugués. ............... DID S 108 T-16; TP-20; OT-12 4
Introduc@o as Didacticas das Expressoes Fisica e Artis- | DID S 108 T-28; TP-8; OT-12 4
tica.
Teoria e Gestdo do Curriculo. . .................... DID S 108 T-10; TP-26; OT-12 4
Globalizagdo das Expressdes. .. ..........ooun.... FAD S 162 T-14; TP-20; PL-20; OT-18 6
Lingua Portuguesa e Tecnologias de Informagdo e Co- | FAD S 135 T-20; TP-35; OT-15 5
municagao.
Literatura paraa Infancia. . ....................... FAD S 135 T-20; TP-25; OT-15 5
Padrdes e Algebra .............................. FAD S 135 T-14; TP-25; PL-6; OT-15 5
Seminario de Investigagdo Educacional ............. FEG S 81 S-27; OT-9 3
Carteira de Competéncias .. ...................... IPP C 135 TP-9; S-12; OT-39 5
Pratica Pedagogica........... ... ... L. IPP S 162 |TP-19; TC-10; S-10; E-15; OT-18 6
Valéncia 1 — Educagédo Postural e Actividade Profissio- IPP S 135 T-21; TP-24; OT-15
nal.
Valéncia 1 — Organizagdo de Processos de RVCC. . . .. IPP S 135 T-5; TP-20; TC-10; S-10; OT-15
Valéncia 1 — Pedagogia e Educagdo ao longo da vida. . . IPP S 135 T-5; TP-25; TC-10; S-5; OT-15
Valéncia 1 — Redes, Solidariedades ¢ Coesao Social. . . IPP S 135 T-5; TP-25; S-15; OT-15
Valéncia 2 — Animacgao de Bibliotecas e Espagos Mu- IPP S 135 T-10; TP-10; PL-10; TC-15;
seologicos. OT-15
Valéncia 2 — Artes e Patriménio. . ................. IPP S 135 T-20; TP-25; OT-15
Valéncia 2 — Economia, Gestdo ¢ Empreendedorismo IPP S 135 T-30; TP-15; OT-15
Valéncia 2 — Metodologias e Projectos de Animagao IPP S 135 |TP-15; PL-15; TC-10; S-5; OT-15 5 a)
Sécio-educativa.
Valéncia 3 — Culturas Populares .................. IPP S 135 T-20; TP-25; OT-15
Valéncia 3 — Introduc@o a Lingua Gestual Portuguesa | IPP S 135 TP-35; PL-10; OT-15
Valéncia 3 — Lingua Caboverdiana ................ IPP S 135 TP-45; OT-15
Valéncia 3 — Lingua Estrangeira: — Inglés ou Francés | IPP S 135 TP-45; OT-15
Valéncia 4 — Educagfo paraos Media . ............. IPP S 135 T-30; TP-15; OT-15
Valéncia 4 — Organizagao e Gestdo da Informag@o . . . . IPP S 135 T-20; TP-25; OT-15
Valéncia 4 — Produg¢@o de Conteudos Multimédia. . . . . IPP S 135 T-10; TP-45; OT-15
Valéncia 4 — Produgdo de Contetidos paraa Web . . . .. IPP S 135 T-10; TP-45; OT-15

a) UC Livre I (1 das UC da Valéncia)
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8 — Observagodes

Os estudantes poderao ter tido percursos variados no ensino secunda-
rio. Esta diversidade originou a oferta de unidades curriculares optativas
de modo a proporcionar aos alunos a possibilidade de adquirirem os
conhecimentos e desenvolverem as competéncias essenciais/experiéncias
de aprendizagem para o perfil de formagao deste curso. As UC optativas
distribuem-se em blocos, do seguinte modo:

Opgao I (1.°ano) — Ciéncias Sociais para os estudantes que frequen-
taram agrupamentos de disciplinas cientificas no ES e Ciéncia, Tecno-
logia e Sociedade para os estudantes que frequentaram agrupamentos
de disciplinas das areas humanisticas no ES.

Opcao II (1.° ano) — Os estudantes que tiverem concluido a disciplina
de Matematica no 12.° ano poderdo optar entre (a) Temas Actuais em
Matematica ou (b) Materiais na Experiéncia Matematica. (c) os outros
estudantes deverdo frequentar a unidade curricular Conceitos Funda-
mentais de Matematica.

Opgao III (2.° ano) — Os estudantes podem escolher uma de entre as
4 UC oferecidas: Oficina de Investigagdes Experimentais, Problemas
Sociais Contemporaneos, Estudos Ambientais ou Saude e Sociedade.

As UC livres estdo integradas em quatro Valéncias. Estas Valéncias,
constituem blocos tematicos com 4 ou 5 opgdes cada, visando, cada uma
delas, proporcionar o aprofundamento de assuntos relacionados com o
desenvolvimento pessoal dos alunos.

No 2.° ano e no 3.° ano seleccionam a UC Livre, de entre as que
constituem a respectiva valéncia, realizando ao longo do Curso, um
total de duas UC Livres (opgdes).

203926608

Despacho n.° 17315/2010

Considerando a proposta da Escola Superior de Educagéo do Instituto
Politécnico de Setubal, aprovada pelo respectivo Conselho Técnico-
-Cientifico, no sentido alterar o plano de estudos da Licenciatura em
Animagao e Intervencdo Sociocultural, publicado pelo Despacho
n.° 11336/2007, no Didrio da Republica 2.* série, n.° 110, de 8 de Ju-
nho, aprovo, nos termos e de acordo com o disposto nos artigos 75.° a
80.°, do Decreto-Lei n.° 74/2006, de 24 de Margo, alterado pelo Decreto-
-Lein.° 107/2008, de 25 de Junho, as alteragdes ao plano de estudos da
Licenciatura em Animagao e Intervengao Sociocultural daquela Escola,
que para o efeito ¢ republicado em anexo.
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As alteragoes sdo, nesta data, comunicadas a Direcgdo-Geral do Ensino
Superior e entram em vigor no ano lectivo 2010/2011.

Setubal, 11 de Agosto de 2010. — O Presidente, Armando Pires.

ANEXO

1 — Instituigdo de ensino — Instituto Politécnico de Setubal.

1.1 — Unidade organica — Escola Superior de Educacao.

2 — Grau — Licenciado.

3 — Especialidade — Animacao e Intervencgdo Sociocultural.

4 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia
e acumulag@o de créditos, necessario a obtengao do grau — 180.

5 — Duragdo normal do curso — 3 anos/6 semestres.

6 — Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a ob-
tengdo do grau:

Créditos
Area cientifica Sigla
Obrigatorios | Optativos
Linguas e Literaturas . . ............ LL 5 7,5
Matematica. .. ............cooon... MAT 2,5 7,5
Ciéncias Sociais. ................. CS 97,5 20
Pedagogia. ...................... PED 15 10
Ciéncias da Natureza . . ............ CN 5 10
ATeS. . oot AR 10 10
Ciéncias do Desporto. ............. DESP - 5
Ciéncias da Comunicagdo .......... COM 5 -
Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo | TIC 5 7,5
Total. ............ 145 35(1)

(1) O estudante tem que fazer 35 créditos optativos, escolhendo as Unidades Curriculares de
opgao, tal como ¢ indicado no Plano de Estudos

7 — Plano de estudos:

Instituto Politécnico de Setubal

Escola Superior de Educagio

Grau de licenciado

Licenciatura em Animagéo e Intervengao Sociocultural

QUADRON-"1

1.2 e 2.° Semestres

Horas de Trabalho
Unidades Curriculares . Arga Tipo Créditos Observagdes
cientifica
Total Contacto
Lingua e Pratica Textual .................. LL S 135 T-10; TP-25; S-10; OT-15 5
Relagdes Interpessoais e Gestao de Grupos. . . . CS S 135 TP-25; PL-5; TC-15; OT-15 5
Psicologia Social ........................ CS S 135 T-10; TP-17; TC-8; S-10; OT-15 5
SociologiaGeral. . ....................... CS S 135 T-20; TP-15; S-10; OT-15 5
Antropologia Cultural . ................... CS S 135 T-25; TP-10; TC-10; OT-15 5
Estudos Ambientais .. .................... CN/CS S 135 T-20; TP-15; TC-5; S-5; OT-15 5
Trabalho Social: teorias e praticas. . ......... CS S 135 T-20; TP-15; TC-10; OT-15 5
Modelos e Metodologias de Animagao I ... ... PED S 135 TP-10; PL-20; TC-10; S-5; OT-15 5
Contextos Profissionais . .. ................ CS S 135 T-20, TP-25; OT-15 5
OpgaoGeral 1 ........ ... ...t DIV S 135 - 5 a)
OpcdoGeral2 . ......... ..., DIV S 135 - 5 b)
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade . .. ......... CN S 135 T-15; TP-27; S-3; OT-15
Tecnologias e Comunicagdo. . .. ............ TIC S 135 T-10; TP-45; OT-15
Lingua Estrangeira: TP-45; OT-15
Inglés (BI/B2) .. ovovieie i LL S 135 5 c)
Francés (Bl)........... ... ...t LL S 135
Matematica, Cultura e Realidade. . .......... MAT S 135 T-15; TP-30; OT-15

a) Opgéo Geral 1
b) Opgéo Geral 2
¢) Opgido (1 UC da Carteira de Literacias)





