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Manual do candidato 

 

1. Clique no curso a que pretende candidatar-se. 

 

 

2. Clique no link do concurso. 

 



2 

 

 

3. Na página de candidatura, é informado de toda a informação que é necessário fornecer, bem como 

os prazos e emolumentos. Clique no botão “Apresentar Candidatura”, para dar início ao boletim de 

inscrição. 
 

 

 

4. Caso ainda não seja um utilizador do Portal da ESE/IPS, deve preencher o formulário de pedido de 

utilizador. 
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Deve preencher todos os dados do formulário apresentado. Deve colocar um endereço de Correio 

eletrónico válido, para receber as credenciais de acesso. Irá receber uma mensagem semelhante à 

seguinte: 
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5. Pode agora, no lado esquerdo do Portal, utilizar as credenciais recebidas no seu endereço de correio 

eletrónico para fazer a autenticação. 

 

 
6. Preencha o formulário de candidatura. Tenha em atenção que os campos a vermelho são de 

preenchimento obrigatório. 

 

 

 

 

Insira os documentos digitalizados. No caso dos campos em que é possível inserir mais do que um 

documento (como por exemplo nos certificados) poderá inserir até um máximo de cinco documentos. 

Atenção: alguns dos formulários que necessita para a candidatura encontram-se disponíveis, para 

download, na página visualizada no primeiro passo deste manual. 
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7. Clique no botão “Submeter” para finalizar a candidatura.  

 

 

Caso pretenda visualizar o estado da sua 
candidatura, deve fazer a autenticação no Portal 
da ESE/IPS e posteriormente clicar em cima do seu 
nome, que aparece no menu do lado esquerdo. 

 

De seguida deve clicar no link, no menu do lado 
direito, “Visualizar candidatura”. 
 

 
 


