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Responsabilidade do Curso: Grau conferido: Mestre
Prof.2a Doutora Olga Maria Figueiredo Costa

e Prof. Doutor José Rebelo dos Santos Local: Escola Superior de Tecnologia de Setubal
(1.2 ano) | Escola Superior de Ciéncias Empresariais
Contactos Coordenadores: (2.2 ano) - Instituto Politécnico de Setubal

olga.costa@esce.ips.pt | dir.sht@esce.ips.pt
© ) pe.pt] Ps-P Duragdo: 2 anos / 120 ECTS
Propina: Valor*

Te. ano - 1800€ | 2°. ano - 990€ Hordrio: 3.2 feira, 4.2 feira e 5.2 feira a partir das 18h30

DESCRICAO

O curso de Mestrado em Seguranca e Higiene no Trabalho estd orientado para a resolugcéo objetiva
de desafios que se colocam no dominio da Seguranca e Higiene no Trabalho no que respeita &
concecdo/aquisicdo, utilizag@io de equipamentos, instalacdes e/ou infraestruturas, numa perspetiva
de fungdes transversais e de promocdo do desenvolvimento da Cultura de Seguranca. Os objetivos
gerais do curso visam possibilitar a qualificacdo profissional e académica, permitindo caos seus
detentores desempenhar fungdes de Tecnico Superior de SST nos diversos setores de atividade eco-
némica (agricola, industrial, servigos, turismo, etc.), bem como assegurar a sua implementacéo e
desenvolvimento nos locais de trabalho, no que se refere a servicos de prevencdo e de protecdo
contra riscos profissionais, num quadro de promogdo da melhoria das condicdes de trabalho e da
competitividade econdmica, ajustado as mutacdes tecnoldgicas.

A cooperac@io com a ACT (Autoridade para as Condicdes de Trabalho) permite, a nivel da homologagdo
do curso, a Qualificacéo para obtencdo do Titulo Profissional de Técnico Superior de Seguranga no
Trabalho nivel VI (antigo Certificado de Aptid&o Profissional), aos estudantes que concluam o primeiro
ano do Mestrado. O acesso ao Titulo Profissional de Técnico Superior de Seguranga no Trabalho nivel VI,
estd reservado aos estudantes que concluam o Mestrado. Todavia, os estudantes, ndo licenciados, que
ingressem no Mestrado (ao abrigo da alinea d) do ponto 1do artigo 172 do DL 74/2006 de 24/3, republi-
cado pelo DL 115/2013, de 7/8 e pelo DL 63/2016 de 13/9), ao invés de terem acesso ao nivel VI, sé terdo
acesso ao Titulo Profissional de nivel VI, o que implica a conclus&o do Mestrado.

RAZOES PARA A ESCOLHA DO CURSO

* Porque o perfil do curso estd ajustado ds exigéncias do mercado de trabalho;
¢ Pela parceria/cooperacdo com a ACT (Autoridade para as Condigdes de Trabalho);

* Porque permite, a nivel da homologagdo, a obtencé&o do Titulo Profissional de Técnico
Superior de Seguranga no Trabalho nivel VI, aos estudantes, possuidores de curso superior,
gue concluam o primeiro ano do Mestrado e de nivel VIl a todos os que concluam o 2.° ano;

* Pela possibilidade de acesso ao titulo profissional, nivel VII, aos estudantes que
concluam o Mestrado, de acordo com a Lei n.2 42/2012, de 28 de agosto;

e Pela rigorosa formagdo cientifica de base e experiéncia do corpo docente;

¢ Pela possibilidade de o estudante poder optar por diferentes tipos de trabalho de final de
curso, nomeadamente dissertacdo, projeto ou estagio, conforme o seu perfil e interesses;

¢ Pela relagdo de proximidade do corpo docente com os alunos;

¢ Pela qualidade das infraestruturas que a ESCE/IPS e a ESTSetubal/IPS oferecem aos
seus alunos.

*Valores para candidatos com nacionalidade de paises da Unidio Europeia. O valor da propina poderd ser liquidado na integra,
no ato da matricula/inscrigéo, ou em prestagdes de acordo com o Regulamento de Propinas do IPS em vigor no respetivo ano
letivo.

Talento para ir mais longe



SAIDAS PROFISSIONAIS

Durante o curso os mestrandos teréio oportunidade de adquirir/desenvolver competéncias no
ambito da Seguranga e Higiene no Trabalho, potenciando a possibilidade de desenvolver,
entre outras, atividades nos seguintes dmbitos:

e Seguranga no trabalho

* Higiene no trabalho

* Gestdo e controlo do risco

* Emergéncia

* Gestdo comportamental e cultura de seguranca

e Sistema de gestdo da seguranga e saude no trabalho

PLANO DE ESTUDOS

To. Ano | 1. Semestre

e Seguranga e Regulamentagéo no Trabalho 6 ECTS
* Higiene no Trabalho 4 ECTS
¢ Fiabilidade e Gestdio de Riscos 6 ECTS
* Formagdo e Comunicagdo 6 ECTS
* Gestdo, Riscos Psicossociais e Ergonomia 8 ECTS
To. Ano | 2.° Semestre

* Métodos e Técnicas de Investigagdo Aplicada 5 ECTS
* Gestdo da Prevengdo e Organizagdo de Emergéncia 5 ECTS
* Gestdo da Cultura e Comportamentos de Seguranga 4 ECTS
e Sistemas de Gestdo da SHST e Auditorias 9 ECTS
¢ Projeto Individual em Contexto Real de Trabalho 7 ECTS
2°, Ano | Anual

¢ Dissertac@o/Projeto/Estagio em SHT 54 ECTS
* Semindrios em SHT 6 ECTS

Talento para ir mais longe
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