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IPS aposta na formacgao de jovens para a conservagao do oceano
Ocean Alive Summer Course teve a participacdao de estudantes de todo o mundo

Setubal, 25 de julho de 2019 — Dezasseis jovens de todo o mundo, entre a América Latina, Asia e o
continente europeu, passaram recentemente pelos laboratérios do Instituto Politécnico de Settbal
(IPS), no ambito de mais uma edicdo do Ocean Alive Summer Course, este ano primeira vez
direcionado aos estudantes do ensino superior.

Foram 10 dias (de 8 a 19 de julho) a estudar e a observar a biodiversidade marinha em plena Reserva
Natural do Estuario do Sado, pelas mados da cooperativa de educagdao marinha Ocean Alive e com um
programa cientifico em coopera¢ao com o IPS, nas areas da Biotecnologia Marinha e das Tecnologias
do Ambiente e do Mar, dinamizado pelos docentes Ana Mata e Ricardo Salgado.

Um curso de verdo que encheu as medidas a quem chegou de longe, ndo s6 para aprofundar
conhecimentos académicos, mas também para dar o seu pequeno contributo para a sustentabilidade
dos oceanos. Isso mesmo confessou Juan Bravo, estudante de Biologia Marinha, que saiu do México
rumo a Setubal por ser “um bom caso de estudo”. “H4 aqui uma grande biodiversidade, mas ha
também um porto, uma grande cidade, vdrias unidades industriais. Quis conhecer de perto como é
gue a natureza consegue ser resiliente face as muitas pressGes da comunidade”.

Recolher fitoplancton marinho em caiaque, mergulhar em apneia para observacdo do recife e
pradarias marinhas, aprender técnicas de monitorizagdo da populacdo residente de golfinhos ou
aplicar protocolos cientificos de qualidade ambiental e armazenamento de carbono azul — foram
algumas das atividades desenvolvidas, a que se juntou a vivéncia de um projeto de conservagao do
oceano, que se distingue pelo forte envolvimento da comunidade local. “Pequenas a¢des podem fazer
uma grande diferenca. Ontem, em meia hora, retirdmos de um areal 180 quilos de lixo. E
surpreendente”, contou Juan, visivelmente inspirado e impressionado.

Também para Irene Rubiera de Felipe, estudante de Direito em Madrid, esta foi “a experiéncia
perfeita” num local que define como “o paraiso”. Irene é ativista pelo clima, quer especializar-se em
Direito Ambiental, e encontrou neste curso “estratégias para enfrentar os problemas e solugdes para
comegar a aplicar na minha prépria comunidade, acrescentando o meu pequeno grao de areia para
combater as alteragdes climaticas”.

A semelhanca de Irene, uma grande maioria dos participantes veio de areas do saber como Direito,
Economia, Antropologia ou Sociologia, que ndo estdo diretamente ligadas as Ciéncias Marinhas. O
que, para Ana Mata, docente da Escola Superior de Tecnologia de Setuibal (ESTSetubal/IPS), é algo
“importantissimo porque precisamos de todas estas pessoas para apoiar a conservagao e a
sustentabilidade do oceano em varias frentes. Esta é também a nossa missdo: contribuir para formar
futuros lideres”.

Sobre a estreia do IPS como parceiro neste curso de verao, a docente salienta a contribuigdo cientifica
nas “areas de estudo da dinamica sedimentar, da qualidade da agua, dos poluentes ambientais e



ecotoxicidade”, bem como “a forte capacidade experimental que temos, através dos laboratodrios
da ESTSetubal, que sao muito bem equipados”.

O curso, apoiado pelo programa Santander Universidades, passou também por tematicas como a
poluicdo por microplasticos, as alteracGes climaticas, os ecossistemas costeiros, a sobrepesca e a
acidificacdo do oceano, convidando investigadores de outras instituicGes de ensino superior, bem
como a organizag¢ao nao governamental World Wildlife Fund (WWF), a partilharem os seus saberes e
experiéncias.

Para Raquel Gaspar, cofundadora da Ocean Alive, esta parceria com o IPS permitiu elevar a um outro
patamar o “sonho” deste projeto de escola de verdo, que ja vai na sua quarta edicdo. “Conseguimos
pela primeira vez chamar a este curso estudantes do ensino superior, ou seja, jovens quase adultos
gue estdo num momento chave das suas vidas. Para nds, isto é ouro, é uma janela de oportunidade
para marcar estes jovens para a conservacao do oceano”.

Sobre o Instituto Politécnico de Settbal:

O Instituto Politécnico de Setubal (IPS) é uma instituicdo publica de ensino superior com 40 anos de experiéncia
na formacgdo de profissionais de qualidade reconhecida no mercado de trabalho. Atualmente integra cinco
Escolas Superiores — Escola Superior de Tecnologia de Setubal, Escola Superior de Educacao, Escola Superior de
Ciéncias Empresariais, Escola Superior de Saude (campus de Setubal) e Escola Superior de Tecnologia do Barreiro

(campus do Barreiro). A instituicdo procura, desde sempre, ser inovadora, adaptando-se constantemente as
exigéncias do mercado de trabalho e em permanente contato com os diversos setores de atividade. Atualmente
dispbe de uma vasta oferta formativa que inclui licenciaturas, mestrados, pds-graduacbes e cursos de
especializagcdo nas areas das engenharias, tecnologias, educac¢do, desporto, comunicagdo, animagdo, gestao,
ciéncias empresariais e saude. Paralelamente a formacdo o IPS procura, de forma permanente e em articulagdo
com os parceiros sociais, contribuir para a valorizagao e desenvolvimento da sociedade em geral e da regido de
Setubal, em particular, através de atividades de formacdo tercidria, de investigacdo e de prestacdo de servigos,
gue concorram para a cria¢do, desenvolvimento, difusdo e transferéncia de conhecimento e para a promocgao
da ciéncia e da cultura. (www.ips.pt)
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