
 
NOTA DE IMPRENSA 
 

IPS inaugura ciclo de formação sobre Direitos Humanos e Democracia 
Jornalista Helena Ferro de Gouveia é a primeira conferencista convidada   

 
Setúbal, 02 de dezembro de 2019 – A jornalista e especialista em Direitos Humanos Helena Ferro de 
Gouveia vai estar, na próxima quarta-feira, dia 4, no anfiteatro da Escola Superior de Educação do 
Instituto Politécnico de Setúbal (ESE/IPS) para uma conferência em torno do tema “Refugiados: o 
mundo deles também é nosso”.  
 
A sessão, agendada para as 13h30, integra o ciclo “Educação para os Direitos Humanos e 
Democracia”, conjunto recém-inaugurado de oficinas de formação e de conferências que vai 
prolongar-se até o próximo mês de maio e que visa capacitar os estudantes para participar na 
“construção e defesa de uma cultura universal que promova e proteja os direitos humanos e as 
liberdades fundamentais”.  
 
Em paralelo à sua atividade jornalística, que exerce desde 1996 em Portugal e no estrangeiro, Helena 
Ferro de Gouveia é também docente da Global Campus of Human Rights, rede europeia de ensino 
superior, e formadora em cursos de jornalismo para a paz, jornalismo político, jornalismo em regiões 
de conflito e jornalismo ambiental. 
 
Para além da temática dos refugiados, o ciclo abordará em conferência também as problemáticas da 
educação inclusiva e liberdade expressão. O restante programa de formação, de carácter opcional e 
disponível para todas as licenciaturas ministradas na ESE/IPS, desenvolve-se através de um conjunto 
de sessões práticas que vão abarcar um leque de temas de onde se destacam os direitos das crianças, 
clima e ambiente, igualdade de género, racismo e era digital. 
  
Mais informações aqui.  
 

 
 
 
 
-- 
Carla Ferreira 
Gabinete de Imagem e Comunicação | Imprensa 
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Siga-nos nas redes sociais: 
 

     
 
 

-- 
Sobre o IPS:  
Há 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior público, o Instituto Politécnico de Setúbal (IPS) 
integra cinco Escolas Superiores – Escola Superior de Tecnologia de Setúbal, Escola Superior de Educação, Escola 
Superior de Ciências Empresariais, Escola Superior de Saúde (campus de Setúbal) e Escola Superior de Tecnologia 
do Barreiro (campus do Barreiro). Atualmente dispõe de uma vasta oferta formativa, entre cursos técnicos 
superiores profissionais, licenciaturas, pós-graduações e mestrados, que abarca importantes áreas do 
conhecimento: engenharias, tecnologias, ciências sociais, educação, desporto, ciências empresariais e saúde. A 
forte componente prática do ensino, bem como a formação em contexto de trabalho e o estímulo de 
competências nas áreas da inovação e do empreendedorismo, são traços distintivos do seu ADN. É considerada 
uma referência não só nas metodologias pedagógicas adotadas, com foco principal no estudante, como também 
na estreita ligação que mantém com as empresas e organizações da região. Destas duas grandes apostas resulta 
o seu desempenho no que toca à empregabilidade, com a segunda taxa mais elevada de todo o ensino 
politécnico (www.ips.pt). 
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