NOTA DE IMPRENSA

Politénico de Setubal associa-se a campanha “Mobiliza-te contra o Sexismo”
Projeto financiado pelo Conselho da Europa

Setubal, 17 de novembro de 2020 — O Instituto Politécnico de Setubal (IPS) é uma das instituicdes de
ensino superior nacionais que assumiram o compromisso de prevenir e combater o sexismo, através
da adesdo a campanha “Mobiliza-te contra o Sexismo”, financiada pelo Conselho da Europa (CE).

O projeto, promovido pelo Lobby Europeu das Mulheres (LEM), encontra-se a decorrer em nove
paises europeus e é dinamizado em Portugal através de uma parceria entre a Plataforma Portuguesa
para os Direitos das Mulheres (PpDM) e a Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género (CIG),
adotando como lema “Sexismo: Repare nele. Fala dele. Acabe com ele”.

Esta campanha internacional, a qual o IPS ndo podia deixar de aderir enquanto instituicao que se rege
pelos principios do “respeito pelas pessoas, da justica social, da igualdade de oportunidades, da
protecao da diversidade cultural”, tem como principal meta a divulgacdo e o debate publico em torno
da recomendacdo do Comité de Ministros do CE aos Estados Membros, de 27 de margo de 2019, que
pela primeira vez fixa uma defini¢dao para sexismo.

Segundo o documento, “qualquer atitude, gesto, representagdo visual, linguagem oral ou escrita,
prdtica ou comportamento baseados no pressuposto de que uma pessoa ou grupo de pessoas é
inferior em razdo do sexo, que ocorra na esfera publica ou privada, por via eletrénica ou nGo”, deve
ser denunciada e combatida como sexismo. Partindo desta definicdo, a recomendacdo insta os
governos dos Estados-membros a tomarem medidas no sentido de prevenir e combater o sexismo e
as suas manifestagdes aplicando legislagdo, politicas e programas adequados. Linguagem,
Comunicacao, Justica, Local de Trabalho, Setor Publico, Educagdo, Cultura e Desporto e Esfera Privada
sao as oito areas estratégicas identificadas.

Recorde-se que o sexismo e o comportamento sexista radicam nos estereétipos de género e, ao
mesmo tempo, reforcam-nos, ao perpetuarem estruturas de poder social desiguais e com
repercussoes negativas na distribuicao de recursos entre mulheres e homens, de que sao exemplos
flagrantes as disparidades salariais e nas pensGes entre homens e mulheres que se mantém em
territério europeu.

A recomendacdo lembra também que, frequentemente, atitudes de sexismo isoladas podem parecer
inofensivas, mas sdo elas os alicerces do clima de intimida¢do, medo e inseguranca que antecece a
aceitacdo da violéncia (violéncia fisica e psicoldgica, stalking, violacdo e homicidio), sobretudo contra
mulheres e raparigas.

Mais informacg6es no website da campanha.



https://rm.coe.int/16809e1b65
https://www.coe.int/pt/web/human-rights-channel/stop-sexism
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Siga-nos nas redes sociais:

Sobre o IPS:

Ha 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior publico, o Instituto Politécnico de Setubal (IPS)
integra cinco Escolas Superiores — Escola Superior de Tecnologia de Setubal, Escola Superior de Educacdo, Escola
Superior de Ciéncias Empresariais, Escola Superior de Satide (campus de Setubal) e Escola Superior de Tecnologia
do Barreiro (campus do Barreiro). Atualmente dispde de uma vasta oferta formativa, entre cursos técnicos
superiores profissionais, licenciaturas, pods-graduagdes e mestrados, que abarca importantes areas do
conhecimento: engenharias, tecnologias, ciéncias sociais, educagdo, desporto, ciéncias empresariais e saude. A
forte componente pratica do ensino, bem como a formagdo em contexto de trabalho e o estimulo de
competéncias nas areas da inovacdo e do empreendedorismo, sdo tracos distintivos do seu ADN. E considerada
uma referéncia ndo sé nas metodologias pedagdgicas adotadas, com foco principal no estudante, como também
na estreita ligagdo que mantém com as empresas e organizagGes da regido. Destas duas grandes apostas resulta
o seu desempenho no que toca a empregabilidade, com a segunda taxa mais elevada de todo o ensino

politécnico (www.ips.pt).
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