NOTA DE IMPRENSA

Politécnico de Setubal apresenta plataforma de voluntariado
Webinar conta com o contributo do secretario de Estado do Ensino Superior

Setubal, 04 de dezembro de 2020 — O Instituto Politécnico de Setubal (IPS) celebra na préxima
quinta-feira, 9, o Dia Internacional do Voluntariado (5 de dezembro) com um webinar que revisita
alguns dos projetos mais emblematicos desenvolvidos pela sua comunidade académica nesta area de
intervencdo e que serd, simultaneamente, a primeira apresentacdao publica da plataforma
Voluntariado IPS.

O evento, de acesso livre através da plataforma Zoom/Colibri, tem inicio pelas 14h30 e contara com a
presenca do secretario de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior, Jodo Sobrinho Teixeira,
que falard na abertura da sessao, a par do presidente do IPS, Pedro Dominguinhos.

A plataforma Voluntariado IPS é uma ferramenta digital de divulgacdo, dinamizacdo e apoio a
iniciativas de cariz social, cultural e educativo, levadas a cabo pela comunidade académica e
destinadas a diversos publicos-alvo, dentro dos campi da instituicdo ou na envolvente externa. O
projeto apresenta como grande utilidade a criagdo de uma bolsa de voluntariado, aberta a
participacdo de estudantes, docentes, ndo docentes e diplomados, para além de permitir igualmente
o registo e a divulgacao de projetos de voluntariado desenvolvidos pela comunidade IPS ou externa.

Para ilustrar a dinamica de voluntariado desenvolvida pelo IPS nos anos mais recentes, serdo
apresentados trés projetos, dois deles ja distinguidos a nivel nacional. Prémio de Voluntariado
Universitario (PVU), atribuido pelo banco Santander em 2019, o projeto “Comunidade para uma Vida
Saudavel” foi desenvolvido por estudantes da licenciatura em Desporto do IPS como forma de
combater o isolamento social dos idosos em bairros carenciados da cidade e Setubal, através da
pratica de atividade fisica.

Também galardoado no ambito de uma iniciativa promovida pela referida instituicao bancaria, o
Prémio Santander UNI.COVID-19, o projeto “Estudar sem Barreiras! Para todos estarem ligados” foi
levado a cabo pela Associagcdo Académica do IPS (AAIPS) e permitiu o acesso a internet em casa por
parte de 25 estudantes do IPS, que de outra forma ndo teriam tido a possibilidade de acompanhar as
atividades de Ensino a Distancia (EaD).

Finalmente, sera dado destaque ao projeto “idoSOS - Um dedo de conversa”, também desenvolvido
ja em contexto de pandemia por estudantes da licenciatura em Animacdo e Intervencdo Sociocultural,
com o intuito de prestar apoio técnico e emocional, por via telefénica, a idosos em situacdo de
isolamento e que beneficiam de apoio domicilidrio por parte de duas associa¢des de solidariedade do
concelho.

No final da sessdo, sera ainda assinado um protocolo de colaboracdao entre o IPS e a associa¢ao
Quatro Coragoes, criada para combater a crise social gerada pela pandemia, nomeadamente através


http://www.voluntariado.ips.pt/home
http://www.voluntariado.ips.pt/home
https://videoconf-colibri.zoom.us/j/83983345863?pwd=QlFGN0o4YTh2dHU5SlJUTmQ0ODVwUT09

da confecgdo e distribuicdo de refeicdes com a ajuda de uma rede de voluntarios. Entre os projetos a
realizar em conjunto, destaca-se o desenvolvimento de uma aplicagdo para ajudar a combater o
desperdicio alimentar, que permitira criar um armazém virtual de partilha de alimentos entre IPSS,
produtores e empresas.

Neste ambito, o IPS associa-se, ja no proximo dia 16 de dezembro, a iniciativa “De corac¢do para
coragbes”, um workshop de cozinha, conduzido via plataforma Zoom pelo chef e musico Miguel
Gameiro (Polo Norte), do qual resultardo 70 refeicGes, a confecionar no campus de Settbal do IPS,
gue serdo depois entregues a CASA — Centro de Apoio ao Sem-Abrigo, de Setubal.
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Sobre o IPS:

Ha 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior publico, o Instituto Politécnico de Setubal (IPS)
integra cinco Escolas Superiores — Escola Superior de Tecnologia de Setubal, Escola Superior de Educacdo, Escola
Superior de Ciéncias Empresariais, Escola Superior de Satde (campus de Setubal) e Escola Superior de Tecnologia
do Barreiro (campus do Barreiro). Atualmente dispde de uma vasta oferta formativa, entre cursos técnicos
superiores profissionais, licenciaturas, pds-graduacbes e mestrados, que abarca importantes areas do
conhecimento: engenharias, tecnologias, ciéncias sociais, educagao, desporto, ciéncias empresariais e saude. A
forte componente pratica do ensino, bem como a formagdo em contexto de trabalho e o estimulo de
competéncias nas areas da inovagdo e do empreendedorismo, sdo tracos distintivos do seu ADN. E considerada
uma referéncia nao sé nas metodologias pedagdgicas adotadas, com foco principal no estudante, como também
na estreita ligacdo que mantém com as empresas e organiza¢Ges da regido. Destas duas grandes apostas resulta
o seu desempenho no que toca a empregabilidade, com a segunda taxa mais elevada de todo o ensino

politécnico (www.ips.pt).
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