
 

 

 
NOTA DE IMPRENSA 

 
Constantino Sakellarides na abertura do II Congresso do Mestrado em 
Enfermagem  
Encontro online organizado pela Escola Superior de Saúde do IPS | 23 e 24 de setembro  
 
Setúbal, 21 de setembro de 2021 – Constantino Sakellarides, uma das autoridades nacionais em 

matéria de Saúde Pública, é o orador convidado para a abertura do II Congresso do Mestrado 

em Enfermagem, a decorrer em formato online entre 23 e 24 de setembro, sob o tema 

“Enfermagem especializada: desafios num mundo em mudança”, numa organização do 

Instituto Politécnico de Setúbal, através da sua Escola Superior de Saúde (ESS/IPS).  

O encontro, que assinala o arranque da 6ª edição desta formação pós-graduada, resultante de 

uma parceria entre cinco instituições de ensino superior, (Universidade de Évora e politécnicos 

de Beja, Castelo Branco, Portalegre e Setúbal), pretende trazer para o debate público a 

intervenção dos enfermeiros especialistas numa sociedade profundamente alterada pela 

pandemia, pelas alterações demográficas, socioeconómicas e ambientais, com repercussões 

significativas nos sistemas de saúde. 

“Como gerir a mudança nos sistemas de saúde da atualidade?” é o tema da conferência de 

abertura, agendada quinta-feira, dia 23, pelas 10h00, a cargo do antigo diretor-geral de Saúde 

e professor catedrático jubilado da Escola Nacional de Saúde Pública (Universidade Nova de 

Lisboa), Constantino Sakellarides.  

Além de sessões de apresentação do curso, cuja 6ª edição será coordenada pela ESS/IPS, e da 

discussão em torno da intervenção nas várias áreas de especialidade, o programa oferece ainda, 

ao longo de dois dias, outras reflexões importantes, nomeadamente sobre “O futuro da 

formação especializada em Enfermagem num mundo em mudança”, a cargo dos académicos 

Lucília Nunes (ESS/IPS) e Manuel Lopes (Universidade de Évora), no dia 24, pelas 14h30.  

A encerrar, pelas 16h00 de dia 24, o II Congresso do Mestrado em Enfermagem oferece a visão 
de Helena Águeda Marujo, psicóloga e professora associada do ISCSP (Universidade 
de Lisboa), sobre "A arte de ser leve: propostas da ciência para vidas mais felizes em tempos 
desafiantes".  

Para informações mais detalhadas e consultar programa, ver aqui.   

https://www.ess.ips.pt/noticia/enfermagem-especializada-desafios-num-mundo-em-mudan-a


 

 

 

 
Siga-nos nas redes sociais: 
 

     
 
 

-- 
Sobre o IPS:  
Há 40 anos a fazer um caminho consolidado no ensino superior público, o Instituto Politécnico de Setúbal 
(IPS) integra cinco Escolas Superiores – Escola Superior de Tecnologia de Setúbal, Escola Superior de 
Educação, Escola Superior de Ciências Empresariais, Escola Superior de Saúde (campus de Setúbal) e 
Escola Superior de Tecnologia do Barreiro (campus do Barreiro). Atualmente dispõe de uma vasta oferta 
formativa, entre cursos técnicos superiores profissionais, licenciaturas, pós-graduações e mestrados, que 
abarca importantes áreas do conhecimento: engenharias, tecnologias, ciências sociais, educação, 
desporto, ciências empresariais e saúde. A forte componente prática do ensino, bem como a formação 
em contexto de trabalho e o estímulo de competências nas áreas da inovação e do empreendedorismo, 
são traços distintivos do seu ADN. É considerada uma referência não só nas metodologias pedagógicas 
adotadas, com foco principal no estudante, como também na estreita ligação que mantém com as 
empresas e organizações da região. Destas duas grandes apostas resulta o seu desempenho no que toca 
à empregabilidade, com a segunda taxa mais elevada de todo o ensino politécnico (www.ips.pt). 
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